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Resumen

La eleccién de Catar —pais que no respeta los derechos humanos de las mujeres— como
sede del tltimo mundial masculino de fitbol puso el foco en la igualdad y el impacto
cultural de sus desafios sociales, no solo de las mujeres como espectadoras, sino también
de las mujeres periodistas deportivas como creadoras de contenido informativo. La baja
participacién de las mujeres periodistas en la cobertura deportiva sigue mostrando una
alarmante brecha de género también en el espacio digital. Esta investigacion se centra en
evaluar los espacios informativos en Twitch durante Qatar 2022 y en determinar si esta
red social representa un espacio que favorece la presencia de periodistas deportivas o si
reproduce la misma estructura de desigualdad que los medios tradicionales. Para abordar
este objetivo se llevé a cabo un estudio cuantitativo y cualitativo para identificar la pre-
sencia de las periodistas deportivas y su rol durante la cobertura del mundial. Los resulta-
dos muestran que, en las mds de 292 horas analizadas, los hombres participaron en 475
ocasiones y las mujeres solo en 34, lo que supone una presencia media de un periodista
deportivo cada 38 minutos frente a una periodista deportiva cada 9 horas. Ellas, ademds,
asumieron un rol secundario con aportaciones sobre temas banales, mientras que ellos
dominaron el espacio informativo liderando todos los canales deportivos. En definitiva, la
infrarrepresentacién de las periodistas deportivas en los nuevos canales de difusién medid-
tica como Twitch muestran una realidad en la que las periodistas deportivas siguen apar-
tadas injustamente de la primera linea de la cobertura deportiva.

Palabras clave: género; mujeres periodistas; periodismo deportivo; redes sociales; Twitch
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Resum. Les periodistes esportives a Twitch durant el mundial masculi de futbol de Qarar

L’eleccié de Qatar —pais que no respecta els drets humans de les dones— com a seu de
"altim mundial masculi de futbol, va posar el focus en la igualtat i 'impacte cultural dels
seus desafiaments socials, no només de les dones com a espectadores, siné també de les
dones periodistes esportives com a creadores de contingut informatiu. La baixa participa-
cié de les dones periodistes en la cobertura esportiva continua mostrant una alarmant
bretxa de genere també en I'espai digital. Aquesta recerca se centra a avaluar els espais
informatius a Twitch durant Qatar 2022 i determinar si aquesta xarxa social representa
un espai que afavoreix la presencia de periodistes esportives o si reprodueix la mateixa
estructura de desigualtat que els mitjans tradicionals. Per abordar aquest objectiu es va
dur a terme un estudi quantitatiu i qualitatiu per identificar la preséncia de les periodistes
esportives i el seu rol durant la cobertura del mundial. Els resultats mostren que, en les
més de 292 hores analitzades, els homes van participar-hi en 475 ocasions i les dones
només en 34, la qual cosa suposa una preseéncia mitjana d’un periodista esportiu cada
38 minuts enfront d’una periodista esportiva cada 9 hores. Elles, a més, van assumir un
rol secundari, amb aportacions sobre temes banals, mentre que ells van dominar I'espai
informatiu liderant tots els canals esportius. En definitiva, la infrarepresentacié de les
periodistes esportives en els nous canals de difusié mediatica com Twitch mostren una
realitat en la qual les periodistes esportives continuen apartades injustament de la primera
linia de la cobertura esportiva.

Paraules clau: genere; dones periodistes; periodisme esportiu; xarxes socials; Twitch

Abstract. Women sports journalists on Twitch during the men’s football World Cup in Qatar

The choice of Qatar, a country that does not respect women’s human rights, as the host
of the most recent men’s football World Cup, put the spotlight on equality and the cul-
tural impact of its social challenges, not only for women as spectators, but also for female
sports journalists as creators of news content. The low participation rates of female jour-
nalists in sports coverage continues to reveal an alarming gender gap, including online.
This study focuses on evaluating the news spaces on Twitch during the Qatar 2022 Foot-
ball World Cup to determine whether this social network represents a space that encour-
ages the presence of female sports journalists or whether it reproduces the same structure
of inequality as traditional media. To address this objective, a quantitative and qualita-
tive study was conducted to identify the presence of female sports journalists and their
role during the World Cup coverage. The results show that, in the more than 292 hours
analysed, men participated on 475 occasions and women on only 34, giving an average
presence of one male sports journalist every 38 minutes compared to one female sports
journalist every 9 hours. In addition, women assumed a secondary role, with contribu-
tions on banal topics, while men dominated the news space, leading all sports channels.
In short, the underrepresentation of female sports journalists on new media broadcast
channels such as Twitch reveals a situation in which female sports journalists continue to
be unfairly absent from the front line of sports coverage.

Keywords: gender; female journalists; sports journalism; social media; Twitch
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1. Introduccién

El periodismo deportivo, reconocido por su significativa carga simbdélica debi-
do al impacto que ejerce en el imaginario cultural (Rojas-Torrijos, 2018), ha
sido tradicionalmente un entorno dominado por los hombres. Las mujeres,
desde su incorporacién al periodismo deportivo, en la década de 1960, se han
enfrentado a prejuicios que cuestionan sus conocimientos y competencias
(Andia-Carranza, 2022). No obstante, a pesar de los avances logrados, persiste
una notable desigualdad en la representacién y participacion de las periodistas
deportivas en los medios de comunicacién (Sveinson et al., 2022). Diversos
estudios evidencian la escasa presencia de las mujeres en el dmbito deportivo,
tanto de deportistas (Add-Lameiras y Rodriguez-Castro, 2021) como de perio-
distas deportivas (Faedo et al., 2022). Permanece, por tanto, como un entorno
donde es complejo desmasculinizar las redacciones (Ihle, 2022), equilibrar la
presencia de las mujeres o protegerlas del acoso y las intimidaciones derivadas
de su trabajo (Fesp, 2022).

Asimismo, el rol de las mujeres se limita a cubrir temas mds triviales, en
los que la apariencia fisica suele prevalecer sobre los conocimientos (Arias-Al-
meyda at al., 2021). Esto requiere un mayor esfuerzo por parte de las perio-
distas, quienes deben probar constantemente su capacidad (Mariscal y
Marin-Romo, 2024). Segin Hijés (2022), la falta de periodistas deportivas
refleja una violencia simbélica que les impide asumir roles de referencia, rele-
gadas a la cobertura de informacién sobre temas secundarios. Son las propias
periodistas las que reconocen que les resulta mds complicado acceder a ciertos
puestos, como narrar un partido (Renaén Rendn, 2021). Un ejemplo signifi-
cativo es que, hasta Qatar 2022, ninguna mujer habfa narrado un encuentro
de futbol masculino para la television publica espanola y fue Alicia Arévalo la
primera en lograrlo (Rivas, 2022).

La combinacién de estos factores provoca que las mujeres sean considera-
das intrusas —outsiders—, con menos opciones de ocupar un espacio en las
informaciones deportivas, y, cuando logran obtenerlo, los estereotipos y
las actitudes discriminatorias permanecen (Faedo et al., 2022) a pesar de con-
tar con una formacién académica superior (Miguel et al., 2017). Por tanto, la
brecha de género atn persiste no solo por su infrarrepresentacién, sino tam-
bién porque no se ha consumado la plena inclusién en todos los dmbitos del
periodismo deportivo (Valarezo et al., 2022).

1.1. La llegada de Twitch al periodismo deportivo

En los tltimos afios el consumo de medios tradicionales ha disminuido consi-
derablemente, con una reduccién del 63% al 23% en la prensa escrita y del
82% al 65% en las noticias televisadas (Newman, 2022). Este cambio ha
provocado que los medios digitales se posicionen como la fuente principal de
consumo de informacién en la actualidad (Statista, 2023). Esta tendencia no
es exclusiva de Espana (Lépez de Ayala et al., 2020), sino que se extiende al
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dmbito mundial y alcanzé los 5 billones de personas en 2024, un 62,3% de la
poblacién mundial, con perfiles en las redes sociales (We Are Social, 2024).

Twitch —plataforma propiedad de Amazon que ofrece videos en directo
(Gutiérrez-Lozano y Cuartero-Naranjo, 2020)— aparecié en 2011. Su popu-
laridad crecié considerablemente con la llegada del COVID-19 y alcanzé los
35 millones de visitantes al dia en 2023 (Godoy y Contreras-Pulido, 2023),
con un 73% de usuarios entre 16 y 34 anos (Marin-Sanchiz et al., 2022).
Durante este periodo, Espafa se consolidé como uno de los paises que mds
utilizan Twitch (Cabrer Ebalé, 2021), con un 82% de personas que la utili-
zan frecuentemente (Statista, 2024). En la actualidad, los contenidos deporti-
vos son los mds seguidos dentro de esta plataforma (Marin Sanchiz et al.,
2022), en la que el periodismo deportivo ha experimentado una evolucién
significativa (Martin y Pedrero, 2021).

En plataformas como Twitch, los usuarios pueden optar por ser consumi-
dores o productores de contenidos e incluso pueden convertirse en referentes
de contenido en las redes sociales como transmisores de directos (Feijoo-Fer-
ndndez y Ferndndez-Gémez, 2021). Estos nuevos perfiles representan el 74%
de las figuras de referencia para las personas mds jévenes (Carat, 2022) y ejer-
cen una notable influencia entre las/los menores y adolescentes al impactar en
su manera de pensar y comportarse (Collado-Alonso et al., 2023). Los
comentarios difundidos en estas plataformas tienen un papel esencial en el
proceso de construccién de identidades (David et al., 2018), donde el conte-
nido que consumen resulta clave para su desarrollo personal y profesional
(Burgos y Baquerizo, 2022).

Sin embargo, a pesar de la juventud de su audiencia, persisten los roles
tradicionales de género (Castillo-Abdul et al., 2020), que se evidencian en el
uso del lenguaje y el acoso hacia las mujeres, quienes reciben mds comenta-
rios cosificadores (Nakandala et al., 2017), ataques, intimidacién (Gar-
cfa-Mingo et al., 2022) e incluso acoso sexual (Ruvalcaba et al., 2018). Segtin
Civila et al. (2023), este contenido favorece la normalizacién de la violencia
sexista y limita la participacién de las mujeres en los nuevos espacios digitales
(Asensi-Rodriguez y Martinez-Roldn, 2024). Por ello, a pesar de que el
deporte acapara gran parte de la cobertura medidtica, principalmente la rela-
cionada con el futbol, persiste la idea de la superioridad masculina (Cooky et
al., 2021). De modo que el deporte representa uno de los principales desafios
sociales para lograr una igualdad plena (Morel, 2019).

1.2. El impacto medidtico y social del mundial de fiitbol de Carar

Los eventos deportivos estdn estrechamente vinculados con la sociedad y la
cultura (Dilnoza, 2023) y el campeonato mundial de futbol es uno de los
acontecimientos mds significativos de dmbito internacional en la cultura con-
tempordnea (Gémez, 2024). Segtin Burgos Saona (2022), el deporte ha supe-
rado su dimensién competitiva y se ha convertido en un elemento clave de la
educacién, estrechamente conectado con la estructura social actual.
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En 2022, la dltima edicién del mundial de fitbol se celebré en Catar, pais
cuya cultura continda vulnerando derechos humanos fundamentales (Griffin,
2019). Pero el gobierno catari lo presenté como parte de una estrategia a
largo plazo de construccién de una marca de pais a través de un evento depor-
tivo (San Eugenio Vela y Ginesta Portet, 2013) —para impulsar su desarrollo
aprovechando el impacto y la repercusiéon de un evento de esta magnitud
(Dubinsky, 2024)—.

Uno de los debates centrales fue la falta de derechos de las mujeres en
Catar (Gémez, 2024) —quienes todavia viven bajo la tutela masculina
(Amnistia Internacional, 2023)—. Algunas entidades y organizaciones pro-
movieron la idea del impacto positivo que conllevaria la celebracién de este
mundial en la vida de las mujeres cataries (Centeno y Tunninetti, 2023). Sin
embargo, los estudios evidencian que la inclusién de las mujeres en el mundo
del deporte sigue siendo muy reducida debido a las barreras culturales, estruc-
turales y sociales que prevalecen en el pais (Parvez, 2024).

La escasa participacién de las mujeres en el deporte no se limita a paises
como Catar, ya que esta brecha de género todavia persiste en los paises que se
identifican con unos valores mds igualitarios, como es el caso de Espana,
donde las periodistas deportivas solo participaron en la autoria del 13% de las
piezas periodisticas durante la celebracién del mundial (Faedo, 2023).
Siguiendo a Faedo (2023: 102), «es preocupante la poca cantidad de mujeres
dentro de los equipos destinados a cubrir la Copa Mundial de la FIFA Qatar
2022», ya que todos los enviados especiales de los principales medios deporti-
vos espafioles a Catar —Marca, As, Mundo Deportivo y Sport— fueron hom-
bres (Rodellar Bilbao y Sunyer Duran, 2024). Y las pocas periodistas deporti-
vas que viajaron a Catar recibieron advertencias sobre sus vestimentas y las
condiciones de su trabajo diario (E/ Mundo, 2022), lo que refleja la desigual-
dad vigente. Pero cabe preguntarse si esta abrumadora ausencia de mujeres
periodistas se reproduce en los medios digitales. Esta relevante cuestién es la
pregunta de investigacion de este estudio.

2. Metodologia

El objetivo general de esta investigacion es analizar la presencia de las perio-
) g g p p
distas deportivas espafnolas en la red social Twitch durante el mundial de
P p
Catar, celebrado del 20 de noviembre al 18 de diciembre de 2022. Se optd
p

por investigar la cobertura de este mundial porque los medios de comunicacién
deportivos ampliaron equipos y enfoques de cobertura, lo que podria haber
favorecido una mayor visibilidad para las periodistas deportivas. El objetivo
general de esta investigacion se operativiza en tres objetivos especificos:

OBI1. Analizar la presencia de las periodistas deportivas en la informa-
cién deportiva en Twitch en comparacién con los periodistas deportivos.

OB2. Cuantificar el tiempo promedio de visibilidad de las periodistas
deportivas en los directos sobre la seleccién espafiola de futbol.
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OB3. Examinar si, durante Qatar 2022, las periodistas deportivas
lideraron algtn canal deportivo en Twitch.

2.1. Método y herramientas

En este trabajo de investigacién se lleva a cabo un estudio con metodologia
mixta, cuantitativa y cualitativa, sobre la presencia de periodistas deportivas y
el rol que ocupan en las retransmisiones durante el campeonato mundial de
futbol de Catar. El propdsito es cuantificar su presencia, el tiempo promedio
de visibilidad y el rol desempefado durante la cobertura de la seleccién mas-
culina espafiola de futbol.

El estudio se centra en Twitch por su papel determinante en la transmi-
sién de eventos deportivos y su impacto social, ademds de la seguridad que
aporta en la recopilacién de datos frente a la dispersién de otras redes como
TikTok y su algoritmo (Olivares-Garcia y Méndez-Majuelos, 2020). Para
ello, en primer lugar, se elaboré una lista de los canales oficiales deportivos
mis seguidos en Twitch, que incluye medios de comunicacién especializados
y periodistas deportivos acreditados, segun las estadisticas de TwitchTracker
—plataforma que elabora estadisticas sobre canales, transmisores de directos
y tendencias en Twitch— (TwitchTracker, 2022).

En segundo lugar, se seleccionaron las cuentas oficiales, por un lado, de
destacados medios especializados espanoles y, por otro lado, de reconocidos
periodistas deportivos espanoles con mds de 10.000 seguidores —en noviem-
bre de 2022—. Las cuentas que superan los 10.000 seguidores se clasifican
como «microinfluenciadoras», consideradas perfiles de autoridad dentro de su
campo de especializacién, las mds persuasivas y a las que se les otorga una
mayor percepcion de autenticidad (Park et al., 2021).

2.2. Muestra

La muestra total fue de catorce canales oficiales: seis medios de comunicacién
deportivos —@EIChiringuitoTV (833.723 seguidores), @GolTelevisién
(76.295), @tiempodejuego (38.793), @relevo_deportes (23.859), Marca
(23.531) y Deportes Cuatro (33.805)— y ocho periodistas deportivos
—@gerardromero (368.1443 seguidores), @sirolopez56 (285.216), @ruben-
martinweb (155.613), @2010Misterchip (96.466), @MiguelAngelRomanTV
(54.728), Rodrigo Féez (51.188), Rafael Escrig (44.492) y @NicoAbadTV
(28.775)—. Todos con mds de diez mil seguidores antes de comenzar el
Qatar 2022.

Una vez seleccionados, se eliminaron las cuentas de los medios Marca y
Deportes Cuatro, asi como las de los periodistas Rodrigo Féez y Rafael Escrig,
ya que, aunque disponian de mds de diez mil seguidores, no realizaron emi-
siones durante el mundial de Catar sobre la seleccién espafiola. También se
excluyé del andlisis el canal de @2010Misterchip, ya que estd restringido solo
a suscriptores.
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La muestra final quedé integrada por cuatro canales de medios de comu-
nicacién deportivos: @EIChiringuitoTV, @GolTelevision, @tiempodejuego
y @relevo_deportes; y cinco canales de periodistas deportivos: @gerardromero,

@sirolopez56, @rubenmartinweb, @MiguelAngelRomanTV y @NicoAbadTV.

2.3. Descripcion de las variables de andlisis

Las variables utilizadas en esta investigacién se organizaron siguiendo el
siguiente esquema (ver tabla 1).

Tabla 1. Variables analizadas

Las cuentas de Twitch @EIChiringuitoTV
@GolTelevision
@tiempodejuego
@relevo_deportes

@gerardromero
@sirolopez56
@rubenmartinweb
@MiguelAngelRomanTV
@NicoAbadTV
El tiempo de emisién Tiempo de emision sobre la seleccion masculina
espafiola de futbol durante el mundial de Catar
Participacion de hombres periodistas Numero de hombres que participaron en la emisién
de Twitch
Participacion de mujeres periodistas Numero de mujeres que participaron en la emision
de Twitch
Rol de los hombres periodistas Rol de los hombres que participaron en la emision
de Twitch
Rol de las mujeres periodistas Rol de las mujeres que participaron en la emision
de Twitch

Fuente: elaboracion propia.

2.4. Procedimiento

Para llevar a cabo esta investigacién se revisaron todos los videos de los cana-
les seleccionados que trataban sobre el mundial de Catar, especificamente
sobre la seleccidon espanola masculina de fatbol. La visualizacién se llevé a
cabo a través de Twitch, ya que los videos se pueden visualizar en directo o en
diferido.

Para el andlisis de los datos se cred una ficha ad hoc en Excel para recoger
las variables identificadas en el punto anterior por cada una de las autoras
para triangular posteriormente los resultados.

Se analizé, en primer lugar, el contenido publicado durante el mundial de
Catar de cada una de las cuentas evaluables. En segundo lugar, se contabiliza-
ron las horas de emisién en Twitch sobre la seleccién espanola. Asimismo, se
registrd la participacion de hombres y de mujeres para concluir con el andlisis
cuantitativo. Finalmente, se llev a cabo un andlisis cualitativo del rol que des-
empenaban cada uno de los participantes —hombres y mujeres (ver tabla 1).
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3. Resultados

En primer lugar, en relacién con los datos totales de la presencia de las perio-
distas deportivas que cubrieron el mundial, se confirma que los canales oficia-
les analizados emitieron un total de 296 horas y 10 minutos en directo. Un
total de 178 horas los periodistas deportivos y 118 horas los medios de comu-
nicacién deportivos, con una media total de un periodista deportivo cada
38 minutos y una periodista deportiva cada 9 horas.

En esas mds de 296 horas en directo, los hombres participaron en 475
ocasiones y las mujeres solo en 34 (un 6,7%). Esto significa que, por la pre-
sencia en directo de cada mujer, participaron 14 hombres, que lideraron, ade-
mas, todos los canales analizados. Las 34 intervenciones las realizaron 11
periodistas deportivas: Mayca Jiménez (en @relevo_deportes), Gemma San-
tos (@tiempodejuego), Helena Condis (@tiempodejuego), Carme Barcel6
(@ElChiringuitoTV), Isabel Forner (@GolTelevisién), Gemma Soler
(@GolTelevisién), Sonia (@gerardromero), Lisbeth Cid (@gerardromero),
Maria José Hostalric (@sirolopez56), Irene Junquera (@rubenmartinweb y
@sirolopez56) y Ménica Marchante, que aparecié en tres canales diferentes
(@tiempodejuego, @gerardromero y @rubenmartinweb).

3.1. Andlisis de los canales de Twitch de los medios de comunicacion deportivos
evaluados

En primer lugar, en el andlisis de las 118 horas en directo (117:55:51) que
emitieron los canales de los medios de comunicacién deportivos en Twitch,
la media es de un periodista deportivo cada 28 minutos y una periodista
deportiva cada 6 horas y 55 minutos (ver tabla 2). Un total de 251 interven-
ciones de hombres periodistas por 18 de mujeres periodistas.

Tabla 2. Andlisis de los canales de los medios de comunicacién deportivos evaluados
durante el mundial de Catar en Twitch

Canal del medio Tiempo total Hombres Mujeres
de comunicacién de emision periodistas periodistas
@EIChiringuitoTV 44:08:42 157 1
@tiempodejuego 40:36:57 52 5
@GolTelevision 19:02:00 18 6
@relevo_deportes 14:08:12 24 6
TOTAL 117:55:51 251 18

Fuente: elaboracién propia.

Los datos muestran que El Chiringuito fue el medio deportivo con mayor
tiempo de emisién (mds de 44 horas). Sin embargo, la presencia de periodis-
tas deportivas es la mds baja, con solo una en total. En segundo lugar estd
Tiempo de Juego de la Cadena Cope, con mds de 40 horas en directo y una
media de un periodista deportivo cada 47 minutos y de una periodista depor-
tiva cada 8 horas y 12 minutos. En tercer lugar, Gol Televisién, con un perio-
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dista deportivo cada hora y 3 minutos y una periodista deportiva cada 3 horas
y 17 minutos. Por tltimo, en Relevo la media de periodistas deportivos es de
uno cada 35 minutos y la de periodistas deportivas es de una cada 2 horas y
35 minutos (ver tabla 3).

En cuanto a los roles, los canales de los medios especializados estaban
todos liderados por periodistas deportivos: Relevo con Diego Campoy y Gol
Televisién con Lucas Estela. En cambio, en El Chiringuito y Tiempo de
Juego, ese «liderazgo» variaba en funcién del dia, aunque en todas las emisio-
nes era un hombre quien conducia el programa. En relacién con el rol de las
periodistas deportivas, en Tiempo de Juego Gemma Santos era la Gnica que
aparecia en la mesa, pero su funcién se centraba en presentar los anuncios, y
en Relevo algunas de las intervenciones de Mayca Jiménez eran espontdneas
y sin micréfono.

Tabla 3. Tiempo de participacion media de hombres y mujeres en los canales oficiales eva-
luados durante Qatar 2022

Canal de Twitch Media de tiempo de Media de tiempo de
transmisién de hombres transmision de mujeres
periodistas deportivos periodistas deportivas

@EIChiringuitoTV Cada 17 min Cada 44 h

@tiempodejuego 47 min 8hy12 min

@GolTelevision 1hy3min 3hy 17 min

@relevo_deportes 35 min 2hy35min

@MiguelAngelRomanTV 2 hy22 min Nunca

@gerardromero 37 min 6hy5min

@sirolopez56 27 min 8 hy 43 min

@rubenmartinweb 13 min 3h

@NicoAbadTV 2 hy 54 min Nunca

Fuente: elaboracion propia.

3.2. Andlisis de los canales de Twitch de periodistas deportivos evaluados

Por otro lado, al analizar las mds de 178 horas que emitieron en directo
(178:14:40) los canales de los periodistas deportivos, se observa que la media
es de un periodista deportivo cada 48 minutos y de una periodista deportiva
cada 11 horas y 14 minutos (ver tabla 4). Un total de 224 participaciones de
hombres por 16 de mujeres.

El canal con mds tiempo de emisién fue el de @MiguelAngelRomanTV,
con mds de 61 horas en directo, sin la presencia de ninguna periodista depor-
tiva. En segundo lugar, el de @gerardromero, con mds de 48 horas, con un
periodista deportivo cada 37 minutos y una periodista deportiva cada 6 horas
y 5 minutos. Por su parte, en el canal de Twitch de @sirolopez56, la media
fue de un periodista cada 27 minutos y una periodista deportiva cada 8 horas
y 43 minutos. En el canal de @rubenmartinweb, un periodista deportivo
cada 13 minutos y una periodista deportiva cada 3 horas. Y, por dltimo, el
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Tabla 4. Analisis de los canales de los periodistas deportivos evaluados durante el Qatar
2022 en Twitch

Canal de Twitch de periodistas Horas Hombres Mujeres
deportivos de emision periodistas periodistas
@MiguelAngelRomanTV 61:35:35 26 0
@gerardromero 48:24:20 79 8
@sirolopez56 25:18:25 57 3
@rubenmartinweb 13:06:36 60 5
@NicoAbadTV 5:49:44 2 0
TOTAL 178:14:40 224 16

Fuente: elaboracion propia.

canal del periodista @NicoAbadTV, con 6 horas en directo hablando de la
seleccién espafiola, no conté con la presencia de ninguna periodista deportiva
(ver tabla 4).

Todos los canales son liderados por hombres periodistas deportistas y nin-
guno es liderado por una mujer periodista deportiva. Se aprecia, por tanto,
que ellos se han convertido en productores de contenido y que han encontra-
do en Twitch un nuevo canal de difusién y promocién. El rol que asumen
ellas es el de colaboradoras: realizan andlisis previos o posteriores al partido,
en un plano secundario, sin ser las invitadas principales y, en ningtn caso,
narrando o comentando el partido. Sus apariciones estdn centradas principal-
mente en informaciones banales, como las curiosidades que conlleva cubrir
un mundial, viajar a Catar o, como sucede en la cuenta de @gerardromero,
ocupar el puesto del periodista mientras este se cambia de un set a otro.

4. Discusién y conclusiones

En este trabajo de investigacién se analizé la presencia de las periodistas
deportivas durante las retransmisiones del Qatar 2022 en Twitch. En las més
de 296 horas analizadas los hombres participaron en 475 ocasiones y las
mujeres solo en 34, un 6,7%, lo que supone una proporcién de una periodis-
ta deportiva por cada 14 hombres (OB1). Estos datos son inferiores a los
mostrados por el Women’s Media Center (2021), de cuyo estudio se conclu-
ye que las periodistas deportivas producen solo el 24% de las informaciones
deportivas en linea; pero similares a los obtenidos por Coche (2021) en los
medios tradicionales, durante el anterior mundial de Rusia celebrado en
2018. Esto pone de manifiesto la exclusién de las periodistas deportivas den-
tro de los medios, lo que evidencia que, aunque la llegada de nuevas platafor-
mas como Twitch ha generado cambios de indole informativa y social en
cémo se consumen los eventos deportivos (Lamirdn Palomares, 2022), siguen
siendo un megdfono de la voz masculina.

En segundo lugar, para dar respuesta al OB2 sobre el tiempo promedio
de visibilidad de las periodistas, los datos muestran que un periodista deporti-
vo participé como informador cada 38 minutos y una periodista deportiva,
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cada 9 horas. El canal oficial de Twitch con el promedio mds elevado de
periodistas deportivas fue el de Relevo, con una cada 2 horas y 35 minutos,
seguido del canal de Rubén Martin, con una cada 3 horas. Destaca, con uno
de los indices mds bajos, El Chlrmgulto, con una perlodlsta deportiva cada
44 horas, o el canal de Miguel Angel Romain, con mds de 61 horas en directo
y ninguna periodista deportiva. Este estudio estd en sintonia con Faedo et al.
(2022), quienes muestran que las redacciones deportivas perpettian una cul-
tura que impide a las periodistas deportivas ser creadoras de contenido, con
una produccién inferior al 10% (Boczek et al., 2022). Por todo ello, la escasa
presencia de las periodistas deportivas durante el mundial de Catar no puede
desvincularse del legado patriarcal del deporte (Parvez, 2024). A pesar de la
grave discriminacion que sufren las mujeres en este pais asidtico (Gémez,
2024), su infrarrepresentacién, como se muestra en estudios previos, no
mejora ni con el transcurso del tiempo ni con el cambio de formato de los
principales canales de difusién medidticos, los cuales siguen reflejando una
visién androcéntrica de este sector (Blanco et al., 2022).

Respecto al rol que desempenan, las periodistas deportivas no lideran nin-
gtn canal en Twitch (OB3), ocupan roles secundarios como colaboradoras,
sin narrar partidos ni ser las invitadas principales, y se ocupan de cubrir temas
no deportivos, como los anuncios, o de contar la experiencia de cubrir un
mundial en Catar. En cambio, ellos lideran todos los programas analizados.
Esto concuerda con los resultados del estudio de North (2016), quien con-
cluye que los periodistas cubren los deportes prestigiosos, mientras que las
periodistas son relegadas a un segundo plano informativo. Ellos son los que
dominan el espacio de calidad y ellas cubren informaciones que requieren
menos conocimiento deportivo (Schoch, 2022). Esto «implica que la partici-
pacién de las mujeres en el periodismo es mds una apariencia que una reali-
dad» (Faedo, 2023: 102). Siguiendo a Casado (2022), la sobrerrepresenta-
cién de los hombres y la infrarrepresentacién de las mujeres en los contenidos
deportivos emitidos a través de los nuevos espacios digitales contribuyen a
perpetuar los estereotipos de género al limitar el desarrollo de la necesaria
conciencia critica de las personas mds jovenes, principales consumidoras de
estos medios digitales, que les permita identificar las conductas que discrimi-
nan a las mujeres, en este caso a las mujeres periodistas deportivas.

En definitiva, los periodistas deportivos siguen dominando el espacio
informativo, incluso en canales emergentes como Twitch, utilizado mayorita-
riamente por personas menores de 34 afos. Esto permite confirmar que las
nuevas tecnologfas no ofrecen una representacién equitativa entre hombres y
mujeres periodistas en los entornos deportivos, todavia muy masculinizados,
con una presencia de un periodista cada 38 minutos y una periodista cada
9 horas.

Pero no solo la presencia de las periodistas deportivas es menor, sino que
los roles que desempefan refuerzan y perpetdan los estereotipos de género al
infrarrepresentarlas, relegarlas a planos marginales y hacerles cubrir informa-
ciones banales. Este trabajo evidencia que todavia existe una brecha de género
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para las periodistas deportivas en Twitch. Ni siquiera la cobertura de un
mundial, en el que se refuerzan los equipos de periodistas de las redacciones,
se traduce en un espacio de mayor visibilidad para ellas. Por lo tanto, ni el
paso del tiempo ni la evolucién de los formatos han logrado mejorar la pre-
sencia, la visibilidad y los roles que desempenan las periodistas deportivas en
los medios de comunicacién. Y si los nuevos canales digitales perpetian la
brecha de género, las personas mds jévenes, que mayoritariamente se infor-
man a través de ellos, estardn reiteradamente expuestas a mensajes que refuer-
zan la discriminacién de las mujeres, con lo que se perpetuard la situacion de
desigualdad, en la que los hombres atn mantienen el poder de decidir quién
aparece, quién es relevante y quién tiene una opinién destacada, lo que invisi-
biliza a las periodistas deportivas, con solo un 6,7% de presencia en los direc-
tos durante el Qatar 2022.
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